Anfahrt zur Praxis / Meditationsraum IndigoFeuer
Untere MarktstrafBe 5 - Neumarkt
Tel: 09181-5129449

Mit der Bahn:

Bis Nirnberg Hbf fahren, dort umsteigen in RE oder RB nach Neumarkt, oder
Regensburg. Nach ca. 35 Minuten kommt Neumarkt.

Achtung Regionalverkehr, im Zug kann man keine Tickets nachldsen!!!

Vom Bahnhof in Neumarkt fahren Busse in die Innenstadt.

Zu Ful ca. 15 Minuten — die Bahnhofstral’e entlanggehen bis zur gro3en sternartigen
Kreuzung, man lauft auf ein Gebaude der Sparkasse zu.

Dort Uber die erste Ampel gehen und dann links in die Innenstadt — Oberer Markt.

Am Rathaus vorbei bis, auf der rechten Seite des Unteren Marktes die Nr. 5

kommt. Dort bei ,Praxis” klingeln, unsere Praxis ist im ersten Stock.

Von Suden bis Regensburg fahren und dort umsteigen in RE oder RB nach Nurnberg
etc. Alles weitere wie oben.

Mit dem Auto:

Von Norden und Osten kommend uber die A3

fahren, an Nurnberg vorbei weiter Richtung Regensburg.

Ausfahrt Neumarkt in der Oberpfalz abfahren.

Bundesstralen sind ausgeschildert Richtung Neumarkt.

Dann kommt eine kurz zweispurige Umgehungsstral’e kurz vor Neumarkt.

Dort auf die linke Spur fahren und links Richtung Neumarkt Stadtmitte abbiegen.
In den Ort fahren immer geradeaus.

Dann links abbiegen in Muhlstralte ,Amtsgericht” -

Parkleitsystem folgen zu P-Residenzplatz®.

Direkt rechts abbiegen P-Residenzplatz. Dort parken oder in Tiefgarage dahinter.
In die Altstadt gehen durch die Untere Kaserngasse.

Diese fuhrt auf die Untere Marktstral3e.

Dort wenige Meter links bis Nummer 5.

Die Praxis ist im 1. Stock.

Von Siiden (Raum Miunchen) kommend uber die A9.

Am besten Ausfahrt Denkendorf ausfahren auf die Bundesstrale Richtung Beilngriel3.
Immer weiter bis Beilngriel3, durchfahren, dann den Schildern nach Neumarkt folgen.
Wenn Neumarkt erreicht ist, die Stadteinfahrt nehmen, wo u.a. ,Polizei” steht, das ist die
erste Abfahrt rechts von der Umgehungsstralie weg.

Der breiten Stadtstralde folgen.

Dann nach der groRen Ampelkreuzung mit Landratsamt etc.

rechts abbiegen in Muhlstrale ,Amtsgericht” -

Parkleitsystem folgen zu P-Residenzplatz”.

Direkt rechts abbiegen P-Residenzplatz. Dort parken oder in Tiefgarage dahinter.

In die Altstadt gehen durch die Untere Kaserngasse.

Diese fuhrt auf die Untere Marktstral3e.

Dort wenige Meter links bis Nummer 5.

Die Praxis ist im 1. Stock.
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